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EFIKASNE METODE NASTAVE
Uvod
Medjunarodna Akademija za Obrazovanje (The International Academy of

Education – IAE) je neprofitno naučno udruženje koje se bavi unapredjenjem

istraživanja u oblasti obrazovanja, širenjem dobijenih informacija o obrazovanju

kao i primenom i proverom rezultata dobijenih naučnim istraživanjima. Njeno

sedište je u Kraljevskoj Akademiji Nauka i Umetnosti u Briselu(Belgija), a 

referentni centar se nalazi u Univerzitetskom centru za tehnološka istraživanja

Kertin u Pertu( Australija). 

Osnovni cilj IAE je, dakle, unapredjenje istraživanja i podsticanje širenja novih

saznanja u svim oblastima obrazovanja.

Publikaciju, sa čijim ćemo vas sadržajem upoznati, 2000. godine izdali su IAE

(Palais des Académies, 1, Rue Ducale, 1000 Brussels, Belgium) i International Bureau of

Education -IBE (P.O. Box 199, 1211 Geneva 20, Switzerland).
Korišćenje neslužbenog prevoda teksta publikacije IBE je slobodno, ali je

najstožije zabranjeno preštampavanje i umnožavanje u komercijalne svrhe.

Sadržaj:
1. Uključivanje roditelja;

2. Domaći zadatak – ispravka i ocenjivanje;

3. Fokusirano učenje;

4. Jasno struktuirana i vodjena nastava;

5. Priprema i unapred data objašnjenja;

6. Podučavanje kako se uči;

7. Individualno podučavanje;

8. Utvrdjivanje gradiva;

9. Kooperativno učenje;

10. Prilagodjeno podučavanje. 
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1. UKLJUČIVANJE RODITELJA
Delotvornost učenja se značajno uvećava kad škola pomaže
roditeljima da stimulišu intelektualni razvoj svoje dece 
Rezultati istraživanja
Brojna istraživanja su pokazala da neposredno okruženje kod kuće ima ogroman

uticaj na sve što deca uče u školi i van nje. Zapravo, kućno okruženje ima daleko

veći uticaj na sve što deca nauče do svoje šeste godine kao i na ono što kasnije uče

tokom dvanaestogodišnjeg školovanja u osnovnoj i srednjoj školi, nego što ga

imaju prihodi roditelja ili njihovo obrazovanje. Jedan od najvažnijih razloga za

ovako snažan roditeljski uticaj proističe iz činjenice da su deca od najranijeg

detinjstva pa sve do 18 godine života oko 92% svog vremena van škole baš pod

uticajem roditelja. Zato dobro organizovano vreme van škole saradnjom

školskog kadra i roditelja može snažno doprineti promenama koje imaju veoma

pozitivan uticaj na proces učenja.

Posle 21 kontrolnog istraživanja, na 91% uporednih rezultata se pokazalo da deca

koja su učestvovala u tako organizovanim programima postižu bolje rezultate u

učenju od dece koja nisu bila obuhvaćena ovakvim programima.

U praksi
Kad govorimo o važnosti kućnog okruženja u procesu učenja onda zapravo pod

tim pojmom, koje ponekad nazivamo «kućno gradivo», podrazumevamo stalan

razgovor izmedju roditelja i dece o školi i svakodnevnim dogadjajima u životu

dece; motivisanje dece da čitaju, kao i razgovor o tome što deca čitaju u 

slobodnom vremenu; uvid u TV programe koje prate kao i kritički odnos prema

tome šta gledaju; uvid i kritički odnos prema zajedničkim aktivnostima sa

vršnjacima; učenje odlaganju trenutnog zadovoljstva radi postizanja dugoročnih

ciljeva; pokazivanje da nam je stalo do toga šta dece uče i kako napreduju u školi,

kao i do njihovog opšteg napretka; tu je i poznavanje onog što je svakodnevno

prisutno, dečiji smeh, ali i njihova kapricioznost. Čitanje deci i razgovor o

svakodnevnim dogadjajima je priprema dece za odlazak u školu i proces učenja

koji ih očekuje. Medjusobna saradnja roditelja i nastavno-obrazovnog osoblja u

mnogome doprinosi ovakvom pristupu. Naime, stručnim savetima o odredjenim

aktvnostima kod kuće, profesionalci mogu podstaći proces učenja i kod kuće i u

školi. Oni, takodje, mogu napraviti i šire programe saradnje izmedju roditelja i

nastavnika kojima se mogu sistematizovati aktivnosti u školi i van nje u cilju

stvaranja što podsticajnije atmosfere učenja.

Literatura: Graue, Weinstein & Walberg, 1983; Iverson & Walberg, 1982; Peng &

Wright, 1994; Stevenson, Lee & Stigler, 1986; Walbreg, 1984; Walberg & Paik,

1997. 
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2. DOMAĆI ZADATAK – ISPRAVKA I OCENJIVANJE
Učenici nauče mnogo više ako redovno rade domaće zadatke, dobro

planirane i na pravi način ispravljene i ocenjene, a naročito ako imaju

priliku da posle ispravke sa nastavnikom komentarišu i razgovaraju o

svom domaćem zadatku

Rezultati istraživanja
Na desetine istraživanja ukazuju na važnost koju za mnoge predmete školskog

gradiva ima davanje i izrada domaćeg zadatka. Domaći zadaci značajno utiču na

uspeh u školi, a njihov učinak se utrostručuje ako nastavnici zatim pregledaju i

ocene domaći. Naime, ispravke i razgovor sa učenicima pomažu da se prevazidju i

pojedinačni problemi učenika i eventualni problem celog razreda. Domaći

zadatak ima naročito važnu ulogu u srednjoj školi.

U praksi
Medju razvijenim zelmljama, zbog dugog letnjeg raspusta najkraću školsku

godinu imaju Sjedinjine Američke Države. Američki djaci, takodje, troše u

proseku manje vremena na domaće zadatke. Medjutim, izrada dužih domaćih

zadataka, kao i njihov kvalitet su dokazano siguran način u poboljšanju uspeha u

školi. Domaći zadatak je kao tronožac: nastavnik ga zadaje i ispravlja i time daje

povratnu iformaciju, roditelj nadgleda izradu, a učenik ga radi. Ako je kod

tronošca jedna noga loša- on pada. Uloga nastavnika je da pregledanjem

domaćeg zadatka ustanovi šta je naučeno i u kojoj meri, a šta treba ponovo

objasniti; na taj način se značajno povećava učinak izrade domaćih zadataka. One

oblasti i škole koje imaju dobro osmišljen program svakodnevne izrade domaćih

zadataka sasvim sigurno ubiru plodove takvog rada. Program tzv. «hot line» za

izradu domaćih zadataka, odnosno, mogućnosti da učenici dobiju pomoć u izradi

domaćeg preko telefona, pokazao se veoma korisnim. Što se tiče pregledanja

domaćeg, nastavnici mogu organizovati učenike da sami sebi, ali i jedni drugima

ispravljaju i ocenjuju domaći. Na taj način smanjuju svoje obaveze, ali i pomažu

učenicima u ovladavanju socijalnim aspektom, učenju o medjusobnoj saradnji

kao i sticanju sposobnosti procene sopstvenog rada, kao i rada svojih vršnjaka.

Kvalitet domaćeg zadatka je podjednako važan koliko i njegov obim. Najefikasniji

domaći zadatak je onaj koji se odnosi na gradivo koje treba savladati i koji je u

skladu sa mogućnostima učenika.

Literatura: Paschal, weinstein & Walberg, 1984; Stevenson, Lee & Stigler, 1986;

Walberg, 1984, 1994; Walberg & Haertel, 1997. 
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2. FOKUSIRANO UČENJE
Najbolje rezultate u savladavanju nastavnog gradiva imaju učenici

čija pažnja je dobro usmerena na odredjene obrazovne ciljeve

Rezultati istraživanja
Rezultati više od 130 istraživanja potvrdjuju tačnost teorije da što više vremena

djaci provode u učenju sve je veća njihova sposobnost učenja. Ovo je

najutemeljenija činjenica u teoriji obrazovanja. Medjutim, vreme samo po sebi

nije dovoljno. Naime, proces učenja mora biti uskladjen sa nastavnim ciljevima.

Ovako usmereno učenje ili proces učenja koji je koordiniran sa postavljenim

ciljevima, može se nazvati «fokusiranim» ili «usmerenim učenjem». Sličan

pristup ima i teorija «sistemskog učenja», gde su tri sastavna elementa nastavnog

plana – (1) ciljevi, (2) udžbenici, dodatni materijali koji se koriste i odgovarajuće

aktivnosti, (3) testovi i njihovi rezultati – zajedno dobro uskladjeni u odnosu na

sadržaj i utvrdjene prioritete u savladavanju gradiva.

U praksi
Obim savladanog gradiva odgovara vremenu provedenom u učenju kao i stepenu

usmerenosti, odnosno, fokusiranosti procesa učenja. Fokusirano učenje je kao

projektovani pravac u obrazovanju. Naime, njime se odredjuje šta je to što deca

treba da savladaju do odredjenog doba starosti ili razreda u školi, a potom

usmeravanje pažnje na to gradivo, posvećivanje vremena i napor da se gradivo

savlada. Iz ovoga proizlazi i pretpostavka da učenici odredjenog uzrasta, ili

razreda, imaju ujednačeniji nivo već stečenih veština i predznanja za dalje

učenje; u tom slučaju, nastavnici mogu izbeći previše ponavljanja gradiva, a 

proces napredovanja se lakše procenjuje. Na nastavnicima leži odgovornost za

sprovodjenje ovog koncepta u učionici. Veština kojom nastavnici vode nastavu i

njihova sposobnost da zaokruže savladano gradivo na najsvrsishodniji mogući

način u velikoj meri utiče na efikasnost vremena provedenog u učenju. Učenici

koji aktivno učestvuju u ovako oblikovanom obrazovnom procesu, gde im je

pažnja tačno usmerena na odredjene ciljeve, mnogo brže napreduju u

ostvarivanju postavljenih ciljeva.

Literatura: Anderson & Walberg, 1994; fredrick, 1980; Fredrick & Walberg,

1980; Stigler, Lee & Stevenson, 1987; Walberg & Frederick, 1991; Walberg &

Haertel, 1997; Walberg & Paik, 1997; Waxman & Walberg, 1999 
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4. JASNO STRUKTUIRANA I VODJENA NASTAVA
Jasno struktuirana i vodjena nastava podrazumeva precizno

definisanje najvažnijeg gradiva i korake za sistematsko savladavanje

Rezultati istraživanja
Veliki broj istraživanja pokazuje da metod tzv. neposrednog (direktnog)

podučavanja, odnosno, jasno struktuirana i vodjena nastava i individualni

pristup, značajno pomaže procesu savladavanja gradiva. Ovaj metod

podrazumeva dobro sistematizovan redosled nastavnih jedinica, jasna

objašnjenja prilikom uvodjenja novog gradiva i veština, individualno usmeren

praktični rad, pružanje tzv. povratne informacije učenicima kao i podsticanje

učenika na samostalan rad. Karakterističan profil nastavnika opredeljenog za

«neposredno» podučavanje odlikuju jasnoća, individualno obraćanje i

pojednostavljenje izlaganja, usmerenost na odredjeni zadatak, entuzijazam i

fleksibilnost, kao i povremeno usvajanje ideja koje iznose učenici.

U praksi
Primena metoda tzv. «neposrednog» podučavanja, koji se prvi put pojavljuje na

početku prošlog veka, je metod koji mnogi zapravo očekuju da se nađe u učionici.

Kad se dobro koristi, ovaj metod uvek donosi značajne rezultate. U nastavi, gde

se ceo razred tretira kao kolektivni «slušalac», lekcije često mogu biti preteške za

one koje sporije uče, dok se onima koji brže savladavaju novo gradivo može činiti

da ima previše ponavljanja. U poslednjih dve decenije sve više teorija zagovara

davanje veće kontrole učenicima u planiranju i izvodjenju nastave tako da oni

mogu da «nauče kako se uči». Evo nekoliko primera kako se ovo može postići:

Šest načina poredjanih po preporučenom redosledu:

1. Svakodnevna kratka kontrola naučenog, ispravljanje domaćeg i

ako je potrebno, ponovo predavanje/podučavanje istog;

2. Postepeno izlaganje novog gradiva i veština;

3. Usmeren i dobro vodjen praktični rad učenika;

4. Komentar domaćeg sa preporukom šta i kako popraviti;

5. Podsticanje učenika na samostalan rad u klupi i kod kuće

(pokazalo se u 90% izuzetno uspešnim );

6. Ponavljanje radi kontrole naučenog gradiva jednom nedeljno i jednom

mesečno.

Literatura: Brophz & Good, 1986; Gage & Needles, 1989; Walberg % Haertel,

1997; Wang, Haertel & Walberg, 1993a, 1993b; Waxman & Walberg, 1999. 
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5. PRIPREMA I UNAPRED DATA OBJAŠNJENA 
Ukazivanje učenicima na poveznost savladanog gradiva sa onim koje

sledi značajno produbljuje i proširuje njihov saznajni proces

Rezultati istraživanja
Više desetina istraživanja su pokazala da kad se objasni povezanost naučenog sa

onim što tek treba da se predaje na času, učenici mogu da povežu staro sa novim i

to im pomaže da bolje razumeju i zapamte novo gradivo. Na sličan način kad se

unapred ukaže na najvažnije delove novog gradiva, pomaže se učenicima da se

bolje koncentrišu na suštinu.

U praksi
Ovaj pripremni deo sa objašnjenjima unapred pomaže učenicima da se bolje

koncentrišu na suštinu. Bolje razumevanje logičkog sleda u nastavi ima, takodje, i

motivacionu vezu za učenike. Ako učenici samo redom uče izolovane pojmove

nepovezujući ih medjusobno, tako stečeno znanje se ne može tumačiti u

kontekstu nego ostaje negde samo za sebe i naizgled nebitno. Ali, kad se djacima

daje neka vrsta «mentalne mape» na kojoj mogu da vide šta su do tada naučili,

gde su u odredjenom trenutku, i u kom pravcu idu dalje, onda se mogu izbeći ne

samo neugodna iznenadjenja, nego se na taj način pomaže učenicima da sebi

postavljaju realnije ciljeve. Slični rezultati se mogu postići i odredjivanjem

ciljeva unapred, proverom postignutog u odnosu na očekivanja kroz kratko

ponavljanje i testiranjem naučenog pre predavanja novog gradiva, jer se na taj

način učenicima pruža mogućnost da steknu uvid u suštinu onog što će im u toku

predavanja novog gradiva biti objašnjeno. Od ogromne koristi je i kad se

učenicima ukaže i pokaže na primeru kako se na osnovu odredjenog gradiva koje

se predaje može rešiti problem u svetu van učionice ili neka situacija u kojoj se u

jednom trenutku u životu učenici mogu naći. Na primer, biologija kroz koju se

objašnjavaju odredjeni aspekti ishrane sa ukazivanjem koliko je važan izbor

namirnica koje koristimo, svakako je mnogo zanimljivija od potpuno aptstraktne

biologije. Nastavnicima su na raspolaganju mape, grafikoni, prikazi skala i slično,

što često vredi više od stotinu reči, a i mnogo lakše se pamte.

Literatura: Ausbel, 1968; Walberg & Haertel, 1997; Walker, 1987; Weinert, 1989. 
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6. PODUČAVANJE KAKO SE UČI
Prepuštanje učenicima da sami izaberu i postave ciljeve u učenju i

ukazivanje na važnost kasnijeg pažljivog praćenja napretka uvek

donosi dobre rezultate u učenju

Rezultati istraživanja
Osamdesetih godina prošlog veka teoretičari podučavanja su ulagali napore da

podstaknu primenu «samopraćenja», odnosno, da se učenici obuče da sami prate

svoj napredak, kao «samopodučavanja» ili tzv. «meta-kognitivnosti». Njihov

argument je bio da se na ovaj način podstiče kod učenika ambicija da se uspe, ali

i da se razvija nezavisnost. Sticanje znanja i veština je važno, ali u ovom pristupu

veći značaj se pridaje podučavanju učenika da planira, prati i upravlja svojim

radom. Jedan od najvažnijih preduslova efikasnog samostalnog učenja je

mogućnost uvida u proces koji se «odvija u glavi». Istraživanja su pokazala da

nekim učenicima nedostaje aposobnost kontrole sopstvenog misaonog procesa i

da im se mora pokazati kako se uči da bi kasnije mogli sami da prate svoj

napredak. Veliki broj istraživanja je dokazao da jednom naučena veština učenja

donosi veliki broj pozitivnih rezultata. 

U praksi
Učenici koji su upoznati sa različitim načinima učenja mogu samostalno da prate

ostvarivanje postavljenih ciljeva. Osim toga, učenici koji na ovaj način uče

istovremeno su samosvesniji, pokazuju veći stepen samokontrole i imaju bolji

uvid u sopstvenu ličnost. Postoje tri moguće faze u podučavanju «strategija» za

učenje:

1. Prikazom odredjenog modela ponašanja tako što nastavnik ukazuje i

na primeru pokazuje karakteristike željenog ponašanja/stava;

2. Usmereno, odnosno, vodjeno «vežbanje» učenika uz pomoć

nastavnika; 

3. Samostalna primena naučenog, odnosno, bez pomoći nastavnika.

Jedan od primera je i tzv. «recipročno podučavanje» kad učenici preuzimaju

ulogu nastavnika tako što sami formulišu pitanja za proveru razumevanja

odredjenog teksta koji po njihovom izboru čitaju drugi učenici. Učenici se u ovim

ulogama menjaju tako da se svi «oprobaju» u ulozi nastavnika. Na taj način

učenici savladavaju veštinu samostalnog planiranja i kontrole svog rada. Možda

je upravo to razlog što oni koji podučavaju najviše nauče upravo kroz proces

podučavanja- baš kao što jedna stara izreka kaže: «Da bi nešto naučio, treba to da

podučavaš». 
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Literatura: Haller, Child & Walberg, 1988; Palincsar & Brown, 1984; Pearson,

1985; Walberg & Haertel 1997 

7. INDIVIDUALNO PODUČAVANJE
Individualnim podučavanjem ili podučavanjem male grupe učenika

istih mogućnosti i potreba mogu se postići izvanredni rezultati

Rezultati istraživanja
Individualno podučavanje kao i podučavanje malih grupa učenika je uskladjeno

sa potrebama tih učenika. Desetine studija ukazuju na velike uspehe u učenju kad

se primenjuje ovaj metod rada. Naročito uspešnim se pokazao u podučavanju

matematike – možda zato što ovaj predmet sam po sebi ima dobro definisan

redosled natavnih jedinica i organizaciju. Iz iskustva se je poznato da ukoliko

jedan učenik nešto «preskoči» zbog prebrzog prelaženja gradiva, ponekad ne

može više da sustigne ostale sve dok se nesavladano gradivo ne nauči. Ovako

individualno praćenje učenikovog napretka je jedna od osnovnih vrlina

individualnog podučavanja i sličnih načina prilagodjene nastave.

U praksi
Uzajamno pojedinačno podučavanje medju vršnjacima (kada pomažu slabijim ili

kada stariji djaci podučavaju mladje od sebe) ima približno isti efekat kao

nastavničko individualno podučavanje, naročito u situacijama kad se učenici 

«uvežbaju» za podučavanje. Ono što je još značajnije za proces vršnjačkog

podučavanja je činjenica da taj proces unapredjuje znanje i onog ko podučava i

onog koji je podučavan. Potreba da se organizuje «čas», kako bi se prenelo

znanje nekom drugom, shvatanje koju ulogu igra vreme, odnosno, raspolaganje

ograničenim vremenom za podučavanje, savladavanje veštine podučavanja i

njegovog usmeravanja, predstavljaju glavne razloge zbog kojih onaj ko podučava

ima od toga velike koristi. Čak i lošiji učenici, kao i oni sa specijalnim potrebama,

mogu savladati veštinu podučavanja uz malo više vremena i vežbe. Za ovakve

učenike prilika da nekog podučavaju predstavlja ogromno pozitivno iskustvo i

značajno povećava njihov osećaj sopstvene vrednosti. 

Literatura: Cohen, Kulik & Kulik, 1982; Ehlz, 1980; Medwaz, 1991; Walberg &

Haertel, 1997 
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8. UTVRDJIVANJE GRADIVA
Postepeno utvrdjivanje gradiva je najbolji način savladavanja novog

gradiva

Rezultati istraživanja
Više od pedeset istraživanja dokazuje da pažljivo definisan redosled izlaganja

novog gradiva, praćenje napredovanja i stalni uvid u tok podučavanja značajno

povećavaju brzinu savladavanja gradiva. Testiranje postojećeg znanja pre

prelaska na novo gradivo pomaže da se tačno definiše šta treba predavati; na ovaj

način nastavnik može izbeći da zadaje za domaći već savladano gradivo, ili pak

ono za koje ne postoje odgovarajući preduslovi. Omogućavanjem da učenici na

početku postepeno ovladaju novim gradivom i njegovim dobro planiranim

utvrdjivanjem, postiže se zadovoljavajući uspeh u svim kasnijim fazama učenja.

Češćim kontrolama savladanog i učenici i nastavnici stiču bolji uvid kad i šta

treba popraviti ili dopuniti. Utvrdjivanje gradiva daje najbolje rezultate kad je

podučavanje odredjenog predmeta dobro organizovano.

U praksi
Zato što se oslanja na proveru već naučenog i praćenje toka učenja, utvrdjivanje

gradiva pomaže učenicima da skrate proces učenja. Na taj način se dobija i vreme

za neophodne ispravke i dopune. Boljim učenicima, odnosno, onim koji brže

napreduju, dobro organizovano utvrdjivanje gradiva pomaže da preskoče delove

koje su dobro savladali. Planiranje utvrdjivanja gradiva prema individualnim

potrebama učenika ili prema potrebama nekoliko manjih grupa u razredu daje

bolje rezultate, nego ako se jedan isti zadatak daje u isto vreme celom razredu. 

Dobro definisano utvrdjivanje gradiva zahteva specifično planiranje, specijalno

prilagodjene materijale i procedure. Nastavnici moraju znati kako da pripreme

proceduru utvrdjivanja gradiva, kao i načine provere motoda ispravki i dopuna,

kako bi svaki djak na najbolji mogući način našao mesto u procesu učenja. 

Literatura: Bloom, 1988; Guskez, 1990; Kulik, Kulik & Bangert-Drowns, 1990;

Walberg & Haertel, 1997; Waxman & Walberg, 1999. 
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9. KOOPERATIVNO UČENJE
Učenici podeljeni u male grupe, u okviru kojih zajedno uče i pomažu

jedni drugima, doprinose sopstvenom i zajedničkom uspehu

Rezultati istraživanja
Rezultati više od pedeset istraživanja pokazuju da je proces učenja mnogo

efikasniji kad učenici i nastavnici češće razmenjuju mišljenja i kad su nastavnici

zainteresovani za probleme i interesovanja učenika. U situacijama kad se

nastavnik obraća razredu kao celini i ima u vidu samo kolektivne potrebe celog

razreda, nešto sporiji učenici se obično povlače i njihovo mišljenje se uopšte ne

čuje. Medjutim, ako učenici rade u grupama od po dvoje do četvoro, svaka grupa

ima dovoljno vremena da osmisli i saopšti svoje mišljenje i postavi pitanja o

svojim problemima. Na taj način i pojedinačni problemi nekih učenika mogu biti

izloženi i rešeni uz pomoć nastavnika, a samim tim se ubrzava i sam proces

učenja.

U praksi
Uopšte nije čudo što je tzv. kooperativno učenje postalo tako široko

rasprostranjeno u svetu. Jer, ne samo da pozitivno utiče na akademska

ostvarenja, nego ima i niz drugih prednosti. Kad uče u malim grupama, djaci se

uče timskom radu, kako da na pravi način izraze kritiku i kako da je prime, kako

da planiraju, prate i ocenjuju/procenjuju zajedničke aktivnosti. Izgleda i da se u

današnjem svetu na radnim mestima sve više traži od zaposlenih da vladaju

sposobnostima delimičnog «delegiranja» nadležnosti, upravljanjem grupnim i

kooperativnim radom. I baš kao što se to dogadja sa «menadžerima» u

poslovnom svetu, i nastavnici možda ponekad treba da budu više «voditelji»

(facilitators) odredjenih aktivnosti, savetnici i «procenitelji» u većoj meri nego

da sami upravljaju celim procesom. No, istraživači, takodje, ukazuju na to da ovaj

pristup ne može biti prihvaćen kao opšte pravilo i primenjivan u svim

predmetima sve vreme. Najbolje rezultate daje korišćenje različitih metoda. Osim

toga, ne treba smetnuti s uma i da kooperativno učenje zahteva više od puke

podele razreda na manje grupe učenika. U tom procesu se moraju tačno definisati

kako pojedinačna tako i grupna odgovornost, odnosno, šta se tačno očekuje od

pojedinačnih članova grupe, a koliko od cele grupe. Mora se voditi računa i o

kombinovanju boljih i sporijih učenika i o tome da su njihove potrebe

ravnopravno zastupljene. Kad su svi ovi elementi dobro definisani, značajno se

povećava učinak kooperativnog učenja. 
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Literatura: Hertz-Lazarwitz & Miller, 1992; Johnson & Johnson, 1989; Walberg

& Haertel, 1997; Waxman & Walberg, 1999. Bangert-Drowns, 1990; Walberg &

Haertel, 1997; Waxman & Walberg, 1999

10. PRILAGODJENO PODUČAVANJE
Raznovrsnost načina podučavanja prilagodjenog prema pojedinačnim

potrebama učenika, ili manjih grupa, doprinosi opštem uspehu

Rezultati istraživanja
Prilagodjeno podučavanje je integrisani metod dijagnostike i preporuka za rad,

koji kombinuje nekoliko već pomenutih metoda podučavanja – individualno

podučavanje i podučavnje manjih grupa, utvrdjivanje gradiva i kooperativno

učenje, kao i podučavanje kako se uči, sve u cilju dobijanja jednog sistema

podučavanja koji odgovara individualnim potrebama učenika i potrebama

formiranih manjih grupa. Do sada su dokazani neposredni pozitivni rezultati

ovog metoda. No, izgleda da je malo potcenjena korist ovog metoda u širem

kontekstu, s obzirom da se njime obuhvata niz aspekata koje je teško izmeriti, kao

što su autonomija učenika, unutrašnja motivacija, izbori koje pritom prave

učenici i nastavnici, kao i učešće roditelja.

U praksi
Prilagodjeno podučavanje zahteva iskusno nastavno osoblje koje vlada veštinama

dobrog planiranja, odredjivanjem koliko vremena treba za odredjeno gradivo,

znanjem prenošenja nekih nadležnosti na pomoćnike i učenike, kao i poznavanje

kontrole kvaliteta. Pored ovoga, prilagodjeno podučavanje je, za razliku od

većine ostalih metoda, jedan sveobuhvatni program nastave na osnovu kojeg se

definiše vrsta školskog programa obrazovne institucije. Znači, nije jedan metod

nastave koji se jednostavno može integrisati u nastavu odredjenog predmeta ili

pojedinačnog nastavničkog «repertoara». Njegova fokusiranost na pojedinačne

potrebe učenika zahteva da se eventualni problemi u učenju prvo identifikuju i

onda na osnovu tog saznanja da se napravi plan rešavanja uočenih problema. Na

taj način jednim učenikom sa specijalnim potrebama u obrazovanju, na primer,

ili učenikom sa odredjenim problemima u učenju, zajednički se bavi ceo tim

nastavnika i specijalista iz odredjene oblasti. Ovakav pristup zahteva široko

obrazovanje nastavnika, poznavanje raznovrsnih metoda, znanje da izaberu

pravi metod u svakom pojedinačnom slučaju, kao i veštinu da svoj rad

koordinaraju sa stručnjacima koji pružaju pomoć odredjenom učeniku. 

Integracija svih aspekata prilagodjenog podučavanja zahteva visok nivo

menadžerske profesionalnosti. Na primer, koordinacija nastavnog gradiva se u

ovom sistemu ne završava samo na planiranju pojedinačnih predmeta po uzrastu,

odnosno, školskom razredu, uz predpostavku da se odnosi na sve učenike te 
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škole. Program prilagodjenog podučavanja zahteva dodatno uskladjivanje 

nastavnog plana sa pojedinačnim potrebama učenika koji pohadjaju tu školu. 

Zbog toga zaposleni u jednoj obrazovnoj instituciji, od administrativnog osoblja i

direktora škole pa do nastavnika, moraju proći specijalnu obuku da bi mogli da

usvoje i sprovode program prilagodjenog podučavanja. Kako se vremenom budu

jasnije definisali i brže ujednačavali opšti ciljevi u obrazovanju, postajaće sve

lakše razvijati i primenjivati sveobuhvatne sistemske pristupe kao što je

program prilagodjenog podučavanja.

Literatura: Walberg & Haertel, 1997; Wang 1992; Wang, Haertel & Walberg,

1998; Wang, Oates & Whiteshew, 1995; Wang & Zollers, 1990; Waxman &

Walberg, 1999.

